
Регламент 
Всероссийской научно-практической конференции  

с международным участием 

 
 

31 октября 2025 года 
 

Формат Конференции 31 октября 2025 года – онлайн на платформе 		
https://mts-link.ru/	 
 
Для участия в конференции приглашаются кардиологи, терапевты, гериатры, 
врачи общей практики, врачи скорой медицинской помощи, врачи 
специальности «лечебное дело», ординаторы, аспиранты, студенты старших 
курсов ФГБОУ ВО ПГМУ им. академика Е.А. Вагнера Минздрава России. 
 
Перед доступом к трансляции будет осуществляется регистрация слушателей, 
присвоение уникального персонального идентификатора. Будет 
осуществляться учет времени подключения и контроль присутствия в зале 2. 
Минимальное время подключения 345 мин. Необходимо подтвердить 6 из 8 
контролей. Контроль присутствия будет проводиться хаотично. Техническая 
поддержка: ООО "СОЮЗ-Проект", контактное лицо 
Селезнева Ольга Юрьевна. Электронный адрес: k.soyz@mail.ru 
Программа первого зала не оценивается в рамках НМО. 
 
 
 

Зал 1 
Регистрация в комнату вебинара по ссылке: 

https://my.mts-link.ru/j/4456583/31oktyabryaZal1 
 

 
 

Подключение участников и докладчиков: 09:30 – 10:00 (время местное, 
разница с Москвой плюс 2 часа) 
Открытие конференции:  10:00 
Научные доклады, клинические разборы, мастер-классы, лекции: 10:00 – 
18:10 
  
Президиум: 
Е.В.Шляхто - Президент Российского кардиологического общества, академик 
РАМН 
О.Б. Мелехова – зам. министр здравоохранения Пермского края 

       «Профессиональный стандарт кардиолога: что нужно знать и 
уметь?» 

https://mts-link.ru/
https://e.mail.ru/compose/?mailto=mailto%3Ak.soyz%40mail.ru
https://my.mts-link.ru/j/4456583/31oktyabryaZal1


А.С. Благонравова – ректор ФГБОУ ВО «Пермский государственный 
медицинский университет им. академика Е.А. Вагнера» Минздрава России  
Н.А. Козиолова - президент Пермского краевого кардиологического 
общества, член Президиума Правления Российского кардиологического 
общества, профессор 
О.В. Хлынова – Президент Ассоциации врачей терапевтического профиля 
Пермского края, член-корр. РАН, д.м.н., профессор, заведующая кафедрой 
госпитальной терапии и кардиологии ФГБОУ ВО ПГМУ им. академика Е.А. 
Вагнера Минздрава России 

 
10:00 – 10:05 – Приветственное слово – Президент Российского 
кардиологического общества, академик РАН Е.В. Шляхто (Санкт-Петербург, 
Россия) 

10:05 – 10:10 – Приветственное слово – представитель министерства 
здравоохранения Пермского края (Пермь, Россия) 

10:10 – 10:15 – Приветственное слово – ректор ФГБОУ ВО «Пермский 
государственный медицинский университет им. академика Е.А. Вагнера» 
Минздрава России, А.С. Благонравова (Пермь, Россия) 

10:15 – 10:40 – Развитие кардиологической службы в Пермском крае за 
последние 5 лет и задачи на перспективу (научный доклад) – к.м.н., 
главный внештатный специалист кардиолог министерства здравоохранения 
Пермского края, заведующий отделением кардиологии №2 ГБУЗ ПК «ККД» 
Г.Н. Спасенков (Пермь, Россия) 
10:40 – 10:45 – вопросы, обсуждение 

10:45 – 11:10 –  Аномальные модели суточного ритма АД у больных 
артериальной гипертонией: есть ли риски неблагоприятного прогноза? 
(мастер-класс) – д.м.н., профессор, заведующий кафедрой внутренних 
болезней Института непрерывного и фармацевтического образования 
Волгоградского государственного медицинского университета, вице-
президент Российского кардиологического общества С.В.       Недогода 
(Волгоград, Россия) (при поддержке фармацевтической компании «КРКА», 
доклад не аккредитуется в соответствии с правилами Координационного 
Совета НМО) 
11:10 – 11:15 – вопросы, обсуждение 

11:15 – 11:40 – Как корректно определить сердечно-сосудистый риск, 
чтобы не опоздать с назначением липидкорригирующей терапии? 
(лекция) – д.м.н., профессор главный научный сотрудник отдела проблем 
атеросклероза НИИ клинической кардиологии им. А.Л. Мясникова ФГБУ 
«НМИЦК» МЗ РФ, Президент Национального Общества по изучению 
атеросклероза М.В. Ежов (Москва, Россия) (при поддержке «Эбботт 



Лэбораторис», доклад не аккредитуется в соответствие с правилами 
Координационного Совета НМО) 
11:40 – 11:45 – вопросы, обсуждение 
11:45 – 12:10 – Современные стратегии контроля АГ: что изменилось, что 
важно, что работает (лекция) – д.м.н., профессор, академик РАН, 
заместитель генерального директора по научной работе ФГБУ «НМИЦ им. 
В.А. Алмазова» Минздрава России, заведующая НИО артериальной 
гипертензии, заведующая кафедрой организации управления и экономики 
здравоохранения Института медицинского образования ФГБУ «НМИЦ им. 
В.А. Алмазова» А.О. Конради (Санкт-Петербург, Россия) (при поддержке 
«Эбботт Лэбораторис», доклад не аккредитуется в соответствии с 
правилами Координационного Совета НМО) 
12:10 – 12:15 – вопросы, обсуждение 
 
12:15 – 12:40 – Выбор антигипертензивной и антикоагулянтной терапии у 
больных фибрилляцией предсердий и артериальной гипертензией: каков 
алгоритм действия? (мастер-класс) – д.м.н., профессор, начальник службы 
анализа и перспективного планирования Управления по реализации 
федеральных проектов, заведующая кафедрой кардиологии факультета 
послевузовского и дополнительного образования Федерального 
государственного бюджетного образовательного учреждения «Национальный 
медицинский исследовательский центр имени В.А. Алмазова Министерства 
здравоохранения Российской Федерации С.В. Виллевальде (Санкт-
Петербург, Россия) (при поддержке фармацевтической компании «КРКА», 
доклад не аккредитуется в соответствие с правилами Координационного 
Совета НМО) 
12:40 – 12:45 – вопросы, обсуждение 

12:45 – 13:10 – Нефропротекция в зените у больных сахарным диабетом 2 
типа и хронической болезнью почек (взгляд кардиолога) (клинический 
разбор) – д.м.н., профессор, заведующая кафедрой внутренних болезней и 
кардиологии Пермского государственного медицинского университета имени 
академика Е.А. Вагнера, Президент Пермского краевого кардиологического 
общества, член Президиума Правления Российского кардиологического 
общества Н.А. Козиолова (Пермь, Россия) (при поддержке 
фармацевтической компании  «Байер», доклад не аккредитуется в 
соответствии с правилами Координационного Совета НМО)  
13:10 – 13:15 – вопросы, обсуждение 
 
13:15 – 13:40 –  Нефропротекция в зените у больных сахарным диабетом 2 
типа и хронической болезнью почек (взгляд нефролога) (клинический 
разбор) – д.м.н., профессор кафедры внутренних болезней №2, заведующий 
нефрологическим отделением клиники ФГБОУ ВО «Ростовский 
государственный медицинский университет» МЗ РФ, главный нефролог 
Северо-Кавказского федерального округа М.М. Батюшин (Ростов-на-Дону, 



Россия) (при поддержке фармацевтической компании «Байер», доклад не 
аккредитуется в соответствии с правилами Координационного Совета 
НМО) 
13:40 – 13:45 – вопросы, обсуждение 

13:45 – 14:10 – «Anti-age» терапия для больных артериальной 
гипертензией: как не упустить реальные возможности? (мастер-класс) – 
д.м.н., профессор, руководитель отдела возраст-ассоциированных 
заболеваний научно-образовательного центра МГУ имени М.В. Ломоносова 
Я.А. Орлова (Москва, Россия) (при поддержке фармацевтической компании 
«Тева», доклад не аккредитуется в соответствии с правилами 
Координационного Совета НМО) 
14:10 – 14:15 – вопросы, обсуждение 

Обед 
 

Регистрация в комнату вебинара по ссылке: 
15:15 – 15:40 – От стандартов к персонализации в контроле АД (мастер-
класс) - д.м.н., профессор, академик РАН, заместитель генерального 
директора по научной работе ФГБУ «НМИЦ им. В.А. Алмазова» Минздрава 
России, заведующая НИО артериальной гипертензии, заведующая кафедрой 
организации управления и экономики здравоохранения Института 
медицинского образования ФГБУ «НМИЦ им. В.А. Алмазова» А.О. Конради 
(Санкт-Петербург, Россия) (при поддержке фармацевтической компании 
«Нижфарм», доклад не аккредитуется в соответствии с правилами 
Координационного Совета НМО) 
15:40 – 15:45 – вопросы, обсуждение 
 
15:45 – 16:10 – Кардиопротекторные препараты: риск развития и 
возможности профилактики сахарного диабета 2 типа. Алгоритм 
корректного выбора (лекция) – д.м.н., профессор, заведующая кафедрой 
внутренних болезней и кардиологии Пермского государственного 
медицинского университета имени академика Е.А. Вагнера, Президент 
Пермского краевого кардиологического общества, член Президиума 
Правления Российского кардиологического общества Н.А. Козиолова 
(Пермь, Россия) (при поддержке фармацевтической компании «Рекордати», 
доклад не аккредитуется в соответствии с правилами Координационного 
Совета НМО)  
16:10 – 16:15 – вопросы, обсуждение 
 
16:15 – 16:40 – Инклисиран – новая стратегия в липидологии, которая 
изменяет жизнь пациентов (мастер-класс) – к.м.н., руководитель центра 
атеросклероза и нарушений липидного обмена, заведующая НИЛ нарушений 
липидного обмена атеросклероза НЦМУ «Центр персонализированной 
медицины» Федерального государственного бюджетного образовательного 



учреждения «Национальный медицинский исследовательский центр имени 
В.А. Алмазова Министерства здравоохранения Российской Федерации А.С. 
Алиева (Санкт-Петербург, Россия) (при поддержке фармацевтической 
компании «Новартис», доклад не аккредитуется в соответствие с правилами 
Координационного Совета НМО) 
16:40 – 16:45 – вопросы, обсуждение 

16:45 – 17:10 – От вызовов к возможностям: назначаем антикоагулянтную 
терапию Российским пациентам с фибрилляцией предсердий 
(клинический пример) – к.м.н., доцент кафедры факультетской терапии, 
эндокринологии, аллергологии и иммунологии Уральского государственного 
медицинского университета В.Г. Грачев (Екатеринбург, Россия) (при 
поддержке фармацевтической компании «Байер», доклад не аккредитуется в 
соответствии с правилами Координационного Совета НМО)  
17:10 – 17:15 – вопросы, обсуждение 

17:15 – 17:40 – Прямые пероральные антикоагулянты: решение, 
изменившее бремя фибрилляции предсердий, ИБС и периферического 
атеросклероза (лекция) – д.м.н., доцент кафедры терапии факультетской с 
курсом эндокринологии, кардиологии и функциональной диагностики с 
клиникой имени Г.Ф. Ланга ФГБОУ ВО «Первый Санкт-Петербургский 
государственный медицинский университет им. И.П. Павлова» Минздрава 
России, старший научный сотрудник НИЛ метаболического синдрома 
института эндокринологии ФГБУ НМИЦ им. В.А. Алмазова Минздрава 
России В.А. Ионин (Санкт-Петербург, Россия) (при поддержке ООО  «Гедеон 
Рихтер», доклад не аккредитуется в соответствии с правилами 
Координационного Совета НМО) 
 
17:40 – 18:10 – вопросы, обсуждение, дискуссия 

 

Зал 2 
Регистрация в комнату вебинара по ссылке: 

https://my.mts-link.ru/j/4449733/31oktyabryaZal2 
 
Подключение участников и докладчиков: 10:00 – 10:45 (время местное, 
разница с Москвой плюс 2 часа) 
Научные доклады, клинические разборы, лекции, мастер-классы: 10:45 – 
16:30  
 
Председатели:  
О.М. Лапин – к.м.н., вице-президент Пермского краевого кардиологического 
общества, заведующий инфарктным отделением городского автономного 
учреждения здравоохранения «Городская клиническая больница №4» г. 
Перми. 

https://my.mts-link.ru/j/4449733/31oktyabryaZal2


Н.В. Воронина – вице-президент Пермского краевого кардиологического 
общества, Председатель аккредитационной комиссии по кардиологии по 
Пермскому краю, заведующая отделением ГБУЗ ПК «Городская клиническая 
поликлиника г.Перми». 

10:45 – 11:25 –  	Тромбозы в клинике вирусных инфекций (лекция) – д.м.н., 
профессор,  заведующий кафедрой кардиологии и внутренних болезней 
Белорусского государственного медицинского университета, главный 
внештатный кардиолог Министерства здравоохранения Республики Беларусь, 
Председатель Общественного объединения «Белорусское научное общество 
кардиологов», Председатель Республиканского общественного объединения 
«Белорусское общество кардиологов и терапевтов» Н.П. Митьковская 
(Минск, Республика Беларусь) 
11:25 – 11:30 – вопросы, обсуждение 

11:30 – 12:10 – Вакцинация пациентов кардиологического профиля - 
новая парадигма профилактической кардиологии (научный доклад) – 
д.м.н., доцент, заместитель директора по международному сотрудничеству и 
аналитической работе Республиканского научно-практического центра 
«Кардиология» Министерства здравоохранения Республики Беларусь, 
профессор кафедры кардиологии и внутренних болезней Белорусского 
государственного медицинского университета Е.А. Григоренко (Минск, 
Республика Беларусь) 
12:10 – 12:15 – вопросы, обсуждение 

12:15 – 12:55 – Венозная тромбоэмболия во время беременности: 
патофизиология, факторы риска, диагностические алгоритмы (мастер-
класс) – к.м.н., заведующий кафедрой внутренних болезней Казахского 
Национального медицинского университета им. С.Д. 
Асфендиярова, председатель правления ОО "Казахское общество по тромбозу 
и гемостазу» А.Б. Сугралиев (Алматы, Республика Казахстан) 
12:55 – 13:00 – вопросы, обсуждение 

13:00 – 13:40 – От стандарта к практике: 
режимы гиполипидемической терапии в Казахстане после хирургической 
реваскуляризации (мастер-класс) – профессор кафедры внутренних 
болезней Казахского Национального медицинского университета им. С.Д. 
Асфендиярова, к.м.н., доцент, заместитель председателя ОО «Казахское 
общество по тромбозу и гемостазу» Ш.Б. Жангелова (Алматы, Республика 
Казахстан)  
13:40 – 13:45 – вопросы, обсуждение 

13:45 – 14:25 – Рестриктивные поражения миокарда: кардиомиопатия или 
рестриктивный фенотип? (научный доклад) – д.м.н., профессор, 
заведующая кафедрой терапии и кардиологии Приволжского 
исследовательского медицинского университета, заместитель  руководителя 



общественных образовательных программ в области медицины общественной 
организации «Медицинская ассоциация  Нижегородской области», вице-
президент Евразийской ассоциации терапевтов, член правления Российского 
кардиологического общества Е.И. Тарловская (Нижний Новгород, Россия)  
14:25 – 14:30 – вопросы, обсуждение 

14:30 – 15:10 – Тромбоз протеза механического клапана и беременность: 
какую тактику выбрать? (клинический разбор)– д.м.н., профессор 
кафедры пропедевтики внутренних болезней №1 Пермского государственного 
медицинского университета имени академика Е. А. Вагнера, руководитель 
Регионального сосудистого центра ГАУЗ ПК ГКБ№4 г. Перми Л.И. 
Сыромятникова (Пермь, Россия) 
15:10 – 15:15 – вопросы, обсуждение 

15:15 – 15:55 – Саркопения в практике кардиолога (лекция) – д.м.н., 
профессор кафедры поликлинической терапии ФГБОУ ВО «Пермский 
государственный медицинский университета имени академика Е.А. Вагнера» 
Минздрава России С.Г. Шулькина (Пермь, Россия) 

15:55– 16:30 – вопросы, обмен мнениями, дискуссия 

Председатель Программного комитета                Козиолова Н.А. 
 
 
 
 
 
 


