
Регламент 
Всероссийской научно-практической конференции  

с международным участием 

 
 

01 ноября 2025 года 
 

Формат Конференции 01 ноября 2025 года – онлайн на платформе   
https://mts-link.ru/  
 
Для участия в конференции приглашаются кардиологи, терапевты, гериатры, 
врачи общей практики, врачи скорой медицинской помощи, врачи 
специальности «лечебное дело», ординаторы, аспиранты, студенты старших 
курсов ФГБОУ ВО ПГМУ им. академика Е.А. Вагнера Минздрава России. 
 
Перед доступом к трансляции будет осуществляется регистрация слушателей, 
присвоение уникального персонального идентификатора. Будет	
осуществляться	учет	времени	подключения	и	контроль	присутствия	в	зале	
2.	Минимальное	время	подключения	270	мин.	Необходимо	подтвердить	6	из	
8	 контролей.	 Техническая поддержка: ООО "СОЮЗ-Проект", контактное 
лицо Селезнева Ольга Юрьевна. Электронный адрес: k.soyz@mail.ru 
Программа первого зала не оценивается в рамках НМО. 
 
 

Зал 1 
Регистрация в комнату вебинара по ссылке: 

 https://my.mts-link.ru/j/4456583/1noyabryaZal1 
 

 
Подключение участников и докладчиков: 09:00 – 09:30 (время местное, 
разница с Москвой плюс 2 часа) 
Открытие конференции:  09:30 
Научные доклады, клинические разборы, мастер-классы, лекции: 09:30 – 
14:00  

09:30 – 09:55 – Хроническая сердечная недостаточность: тернистый путь 
от диагноза  до улучшения прогноза и качества жизни (лекция) – д.м.н., 
профессор, заведующая кафедрой терапии и кардиологии Приволжского 
исследовательского медицинского университета, заместитель  руководителя 
общественных образовательных программ в области медицины общественной 
организации «Медицинская ассоциация  Нижегородской области», вице-
президент Евразийской ассоциации терапевтов, член правления Российского 
кардиологического общества Е.И. Тарловская (Нижний Новгород, Россия) 

       «Профессиональный стандарт кардиолога: что нужно знать и 
уметь?» 

https://mts-link.ru/
mailto:k.soyz@mail.ru
https://my.mts-link.ru/j/4456583/1noyabryaZal1


(при поддержке ООО «Астра Зенека», доклад не аккредитуется в 
соответствие с правилами Координационного Совета НМО) 
09:55 – 10:00 – вопросы, обсуждение 

10:00 – 10:25 – Клинические фенотипы АГ: выбор терапии (мастер-класс) 
– д.м.н., профессор кафедры терапии и профилактической медицины ФГБОУ 
ВО «Российский университет медицины» Минздрава России, Т.В. Адашева 
(Москва, Россия) (при поддержке фармацевтической компании «Сервье», 
доклад не аккредитуется в соответствии с правилами Координационного 
Совета НМО) 
10:25 – 10:30 – вопросы, обсуждение 

10:30 – 10:55 – Тройная антигипертензивная терапия: второй шаг у 
больных высокого сердечно-сосудистого риска или стартовая терапии в 
определенных ситуациях? (мастер-класс) – д.м.н., профессор, заведующий 
кафедрой кардиологии Казанского ГМУ, главный внештатный кардиолог 
ПФО, вице-президент Российского кардиологического общества А.С. 
Галявич (Казань, Россия) (при поддержке фармацевтической компании 
«Сервье», доклад не аккредитуется в соответствии с правилами 
Координационного Совета НМО) 
10:55 – 11:00 – вопросы, обсуждение 

11:00 – 11:25  – Как эффективно управлять артериальной гипертонией: 
ответ в рекомендациях (лекция) – д.м.н., профессор, руководитель отдела 
ангиологии Института кардиологии им. А.Л. Мясникова ФГБУ 
НМИЦ кардиологии   Ю.А. Карпов (Москва, Россия) (при поддержке 
фармацевтической компании «Акрихин», доклад не аккредитуется в 
соответствие с правилами Координационного Совета НМО) 
11:25 – 11:30 – вопросы, обсуждение 

11:30 – 11:55 – На острие баланса: управление антикоагулянтной 
терапией при артериальной гипертензии (мастер-класс) – д.м.н., 
профессор кафедры факультетской терапии №1 Института клинической 
медицины имени Н. В. Склифосовского ФГАОУ ВО «Первый МГМУ имени 
И. М. Сеченова» МЗ РФ Д.А. Напалков (Москва, Россия) (при поддержке 
фармацевтической компании  «Др. Редди'с Лабораторис», доклад не 
аккредитуется в соответствии с правилами Координационного Совета 
НМО) 
11:55 – 12:00 – вопросы, обсуждение 

12:00 – 12:25 – Омега-3 полиненасыщенные жирные кислоты: 
нереализованные стратегии и упущенные возможности? (лекция) – д.м.н., 
профессор, заведующая кафедрой внутренних болезней и кардиологии 
Пермского государственного медицинского университета имени академика 
Е.А. Вагнера, Президент Пермского краевого кардиологического общества, 
член Президиума Правления Российского кардиологического общества Н.А. 



Козиолова (Пермь, Россия) (при поддержке фармацевтической компании 
«Эбботт Лэбораториз», доклад не аккредитуется в соответствии с 
правилами Координационного Совета НМО 
12:25 – 12:30 – вопросы, обсуждение 

12:30 – 12:55 – Рекомендации главного кардиолога региона по 
профилактике сердечно-сосудистых событий у больных артериальной 
гипертензией и дислипидемией – к.м.н., заведующий кардиологическим 
отделением №1 ГБУЗ ТО «Областная клиническая больница №1», главный 
внештатный кардиолог Департамента здравоохранения г. Тюмени О.М. 
Рейтблат (Тюмень, Россия) (при поддержке фармацевтической компании 
«Рекордати», доклад не аккредитуется в соответствии с правилами 
Координационного Совета НМО) 
12:55 – 13:00 – вопросы, обсуждение 

13:00 – 13:25 – Рекомендации главного терапевта  региона  по 
профилактике сердечно-сосудистых событий у больных артериальной 
гипертензией и дислипидемией – д.м.н., профессор кафедры 
поликлинической терапии Пермского государственного медицинского 
университета имени академика Е.А. Вагнера, главный внештатный терапевт 
Министерства здравоохранения Пермского края Н.А. Корягина (Пермь, 
Россия) (при поддержке фармацевтической компании «Рекордати», доклад 
не аккредитуется в соответствие с правилами Координационного Совета 
НМО) 
13:25 – 14:00 – вопросы, обсуждение, дискуссия 

 
 

Зал 2 
Регистрация в комнату вебинара по ссылке: 

https://my.mts-link.ru/j/4449733/1noyabryaZal2 
 

 
Подключение участников и докладчиков: 10:30 – 11:00 (время местное, 
разница с Москвой плюс 2 часа) 
Открытие конференции:  11:00 
Научные доклады, лекции, клинические разборы, мастер-классы: 11:00 – 
16:30  
 
Председатели: 
О.М. Лапин – к.м.н., вице-президент Пермского краевого кардиологического 
общества, заведующий отделением кардиологии для лечения больных 
инфарктом миокарда городского автономного учреждения здравоохранения 
«Городская клиническая больница №4» г. Перми. 

https://my.mts-link.ru/j/4449733/1noyabryaZal2


Н.В. Воронина – вице-президент Пермского краевого кардиологического 
общества, Председатель аккредитационной комиссии по кардиологии по 
Пермскому краю, заведующая отделением ГБУЗ ПК «Городская клиническая 
поликлиника г.Перми». 

11:00 – 11:40 – Ферритин как биомаркер полиорганной недостаточности 
(клинические примеры) – д.м.н., профессор, член корреспондент РАН, 
заведующая кафедрой госпитальной терапии и кардиологии Пермского 
государственного медицинского университета имени академика Е.А. Вагнера, 
Президент Ассоциации врачей терапевтического профиля Пермского края 
О.В. Хлынова (Пермь, Россия) 
11:40 – 11:45 – вопросы, обсуждение 

11:45 – 12:25 – Концепция здорово старения в рамках общественного 
здравоохранения (научный доклад) – к.м.н., ассистент кафедры семейной 
медицины Национального института здравоохранения последипломного 
образования Республики Армения, Президент Армянской ассоциации 
медицины внутренних болезней, Член Правления Евразийской Ассоциации 
Терапевтов Л.А. Манукян (Ереван, Республика Армения) 
12:25 – 12:30 – вопросы, обсуждение 

12:30 – 13:10 – ТЭЛА в 21 веке: как лечить по-новому» (клинический 
разбор) – к.м.н., вице-президент Пермского краевого кардиологического 
общества, заведующий отделением кардиологии для лечения больных 
инфарктом миокарда городского автономного учреждения здравоохранения 
«Городская клиническая больница №4» г. Перми О.М. Лапин (Пермь, Россия) 
13:10 – 13:15 – вопросы, обсуждение 
 
13:15 – 13:55 – Гормоны и новые репродуктивные технологии в жизни 
женщины: мнение кардиолога (научный доклад) – д.м.н., профессор 
кафедры госпитальной терапии и кардиологии Пермского государственного 
медицинского университета имени академика Е.А. Вагнера Н.С. Карпунина 
(Пермь, Россия) 
13:55 – 14:00 – вопросы, обсуждение 

14:00 – 14:40 – Мигрень и кардиоваскулярная патология (лекция) – д.м.н., 
профессор кафедры неврологии Пермского государственного медицинского 
университета имени академика Е.А. Вагнера, заведующий отделением 
неврологии для больных с острыми нарушениями мозгового кровообращения 
городского автономного учреждения здравоохранения «Городская 
клиническая больница №4» г. Перми А.А. Кулеш (Пермь, Россия) 
14:40 – 14:45 – вопросы, обсуждение 

14:45 – 15:25 – Синдром гипертрофии миокарда: гипертрофическая 
кардиомиопатия и фенокопии – д.м.н., профессор, заведующая кафедрой 



внутренних болезней и кардиологии Пермского государственного 
медицинского университета имени академика Е.А. Вагнера, Президент 
Пермского краевого кардиологического общества, член Президиума 
Правления Российского кардиологического общества Н.А. Козиолова 
(Пермь, Россия) 
15:25 – 15:30 – вопросы, обсуждение 

15:30 – 16:10 – Возможности диагностики в амбулаторных условиях 
длительного постковидного синдрома: есть ли проблема после других 
острых респираторных вирусных заболеваний? (мастер-класс) – вице-
президент   Пермского краевого кардиологического общества, Председатель 
аккредитационной комиссии по кардиологии по Пермскому краю, заведующая 
отделением ГБУЗ ПК «Городская клиническая поликлиника г.Перми» Н.В. 
Воронина (Пермь, Россия) 
16:10 – 16:30 – вопросы, обмен мнениями, дискуссии 

Председатель Программного комитета                Козиолова Н.А. 
 
 
 
 
 
 


